
 
 
 
 
Le azioni  
 

- Incontro con i genitori per illustrare il progett o  
- Incontri con i peer educator delle classi quarte individuati  
dalla scuola  
- Incontri successivi nelle classi prime condotti d agli esperti e dai  
Peer in tutoring  
- Produzione di un elaborato (tramite lavori multim ediali, arti-  
stici, di ricerca *u* mass-media ed internet …………)  
- Docudiary per tutta la durata del percorso  
- Evento finale con mostra degli elaborati e vision e del Docudiary  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il progetto Falling in love è uno strumento dell’in iziativa  
Ditestamia, promossa dal 2008 dalla Regione Toscana , 
Assessorato  
al Diritto alla Salute 
La proposta è quella di chiedere ai giovani, attrav erso la par- 
tecipazione ad un concorso di idee, sul tema della comunicazione 
degli stili di vita ma anche proposte di migliorame nto o l’innova- 
zione delle iniziative di Educazione e Promozione d ella salute. 
A partire dalle riflessioni dei giovani sui propri disagi, ma anche dal 
loro entusiasmo, apertura e benessere, sono state i ndividuate cin- 
que aree tematiche: amore e sessualità, reti e rela zioni, individuali- 
tà, e conformismo, rischio e divertimento, corpo e immagine. 
Falling in love è uno dei vincitori nell’area amore  e sessualità e si 
propone di aumentare la conoscenza dei giovani stud enti delle 
scuole secondarie superiori sui temi dell’affettivi tà e della 
sessualità 
e di migliorare la propria autostima. 
Tutto ciò attraverso momenti in cui i giovani possa no confrontare 
con adulti “esperti” quelli che sono i linguaggi pr opri e dei propri  
pari sui temi della sessualità

Il progetto  Falling in love è a cura di  

Mattia Confalone e Irene Archidiacono ideatori e vi ncitori del  
progetto dell'area Amore e sessualità "Ditestamia" edizione 2009  

Azienda Sanitaria di Firenze - Educazione alla Salu te  
 

Docenti  

Dott. Paolo Sarti, pediatra responsabile del proget to  
"Maschio per obbligo"  
Dott.ssa Manuela Trinci, psicologa, psicoterapeuta esperta dell'in-  
fanzia e dell'adolescenza  
 

Tutor 

Dott.ssa Costanza Pintimalli  
Dott. Francesco Paperini  

Liceo Scientifico "A.M.*. Agnoletti" - Sesto Fioren tino  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Ragazzi 

         che parlano di 

   ragazzi 

        FALLING  

   IN LOVE  
 

 

 

 

 

 
 
 
Peer  Educa ton  
La Peer Education (letteralmente "Educazione tra Pa ri") identefica  
una strategia educativa volta ad attirare un proces so spontaneo di  
passaggio di conoscenze, di emozioni e di esperienz e da parte di  
alcuni membri di un gruppo ad altri membri di pari (i propri simili  
per età, background e interessi)  
Questa pratica va oltre la metodologia educativa st andard e divie-  
ne una vera e propria occasione per i giovani, il g ruppo dei pari o  
la classe scolastica, per discutere liberamente e s viluppare attività  
educative, informali o organizzate, con i loro pari , al fine di svilup-  
pare il loro sapere, modi di fare, credenze e abili tà e per renderli  
responsabili e proteggere la loro salute.  
 
In questo percorso la peer education verrà comunque  accompagna-  
ta da adulti esperti che offrono il proprio bagagli o di conoscenze  
(esperti, insegnanti, tutor) a supporto del lavoro dei peer  
 
Contenuti del progetto  
- autostima - identità sessuale  
- ruoli e stereotipi maschili e femminili  
- ruolo della famiglia  
- messaggi di massmedia 
 


